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ピアサポートとは？

世間の状態
ピアサポートについて調べている
と、三年前につくばみらい市内でピ
アサポートを実施していた事がわか
った。だが三年前である2023年を
最後に実施されなくなった。
三年前にはコロナウイルスが感染拡
大し、外出頻度が減少したことで、
人間関係が疎遠化し、ピアサポート
を利用する人が増えた。だが同じ人
が利用し続けたり、市役所で新しく
相談センターを設立する動きがあっ
たためピアサポートは実施されなく
なってしまった。

同じような体験をした仲間同士が、経験や知識、生
活の知恵を分かち合い、対等な立場で支え合うこ
と。
「ピア」＝仲間・同士
「サポート」＝支援・支え合い
「

・誘惑が増えて成績が落ちる。

・受験を意識しているせいか成績が伸び
ないことな悩んでいる。
 などという理由から成績が伸びないとい
う悩みが一番多い。

悩みの現状と対策
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相談所を開設し、街の中に貼らせてもらった結果相談が来るこ
とはなかった
学校内でアンケートとってみた結果、街中にあるパンフレット
に目を通すことはほとんどないという結果になった。
それに加えパンフレットに目を通したとしてもそのサイトに飛

んでみることもほぼないという結果になった。

なのでどうしたらパンフレットに目を通すようになるのかを考

えるという新しい課題が上がった。
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